
Raport z Wiosennego Wirtualnego Zgromadzenia Regionu 9 2026 
Anonimowych Jedzenioholików.

Zgromadzenie odbyło się w niedzielę 17.05.2026 w formie online.  Zgromadzenie 
rozpoczęło  się  o  godzinie  10:00  czasu  polskiego.  Na  początku  sprawdzono  czy  działa 
aplikacja Wordly, która służy do tłumaczeń symultanicznych. Przewodnicząca odczytała list 
powitalny. Następnie odczytano Kroki, Tradycje i Koncepcje. 

Przedstawiono  Radę  Regionu  tj:  Przewodniczącą  Loudovikę  z  Grecji,  Z-cę 
Przewodniczącego Natashę z Wielkiej Brytanii, Skarbnika Robina z Wielkiej Brytanii oraz 
Digital Officer Sharlotte z Wielkiej Brytanii. Na Zgromadzeniu nie była obecna Sekretarz 
Hafi z Iranu ze względu  na blokadę łączy internetowych. Przewodnicząca przedstawiła 
przewodniczących komitetów, koordynatorów, Powierników i  członków CIO (Charitable 
Incorporated  Organization  –  fundacja  Regionu  9).  Przedstawiono  także  reprezentantów 
poszczególnych krajów, intergrup.

Kworum
Obecnych było 21 krajów i 35 osób uprawnionych do głosowania.

Prośba o przyjęcie obowiązujących zasad
Obowiązujące zasady zostały przyjęte bez sprzeciwu.

Prośba o przyznanie prawa do udziału w Zgromadzeniu
OA  Rainbow  Specific  Focus   Service  Board  przyznano  prawo  udziału  i  prawo  do 
głosowania w Zgromadzeniu Regionu 9. 28 głosów było za, 2 były przeciw. OA Rainbow 
Specific Focus  Service Board nie należy do Regionu 9.

Agenda

Wprowadzono  poprawkę  do  Agendy  Zgromadzenia  w  postaci  Informacji  na  temat 
Emergency  Motion  zgłoszonego  przez  Region  9  na  WSBC  (  World  Service  Business 
Conference) 2026. Emergency Motion dotyczył Licencji nr 2.  

P.S.  Dzisiaj  kiedy to  piszę  wiadomo,  że  Licencja  nr  2  na  skutek tego wniosku zaczęła 
działać  z  powrotem  po  okresie  prawie  rocznego  zawieszenia.  Licencja  nr  2  dotyczy 
wydawania literatury AJ.

Akceptacja raportu ze Zgromadzenia Regionu 9 w Paryżu 2025
Przyjęto sprawozdanie ze Zgromadzenia Regionu 9 w Paryżu.
Wybrano Komitet , który ma sporządzić raport z obecnego Zgromadzenia.

Zarządzono 10 minut przerwy.

Raporty
Rozpoczęto  część,  w  której  można  zadawać  było  pytania  do  raportów członkom Rady 
Regionu oraz Przewodniczącym Komitetów , Delegatom na WSBC i Koordynatorom.



Głos w tej części zabrała Aleksandra z Wielkiej Brytanii, która była kandydatką Regionu 9 
na Powiernika i powiedziała, że została wybrana na Powiernika i uczestniczy w czterech 
Komitetach Rady Powierników.

Wnioski

Wniosek nr 1

Wniosek  zaprezentowała  Sharlotte  z  Wielkiej  Brytanii,  która  była  do  tej  pory 
Parlamentarzystą  i  Przewodniczącym  Digital  Committe.  Po  Zgromadzeniu  Regionu  9 
ustąpił Digital Officer , który był członkiem Rady Regionu. Funkcję Digital Oficera przejęła 
Sharlotte.  Wniosek  proponuje  aby  połączyć  służbę  Digital  Officer  ze  służbą 
Przewodniczącego Digital Committe gdyż nie ma chętnych na obie służby.

Wniosek Dotyczy zmiany w Art 2 pkt 5 ppkt 4 który brzmiał: 
„Digital  Officer  we współpracy z  Przewodniczącym Digital  Committe  zarządza  Google 
Drive Regionu 9 włączając w to: 
1. przechowywanie i udostępnianie   
2. tworzenie i utrzymywanie list mailingowych Regionu 9

W nowym brzmieniu
Digital Officer  zarządza Google Drive Regionu 9 włączając w to: 
1. przechowywanie i udostępnianie   
2. tworzenie i utrzymywanie list mailingowych Regionu 9

Za i przeciw:

Pojawił  się głos,  że Digital  Officer,  będzie pełnił  dwie służby i  gdy jego zabraknie lub 
złamie abstynencję żadna z nich nie będzie obsadzona. Inny głos mówił o tym, że można 
powołać Z-cę Digital Officer.

Głosowanie: 24 głosy za , 8 głosów przeciw
Wniosek przyjęto. 

Wniosek nr 2

Wniosek nr 2 jest powiązany z Wnioskiem nr 1 i dotyczy zmiany w Policy Manual Regionu 
w Sekcji 11 Komitety i Koordynatorzy, podesekcji 4 Przewodniczący Komitetów.
Podsekcja  ta  dotyczy wyboru przewodniczących komitetów  na  2 letnie  kadencje przez 
Zgromadzenie Regionu 9. 
Dodano tutaj punkt 4 , który jest przedmiotem wniosku o treści: 
„4.  Digital Committee jest wyłączony z tej procedury dlatego, że Digital Officer nadzoruje 
pracę Komitetu”

Wniosek przyjęto jednogłośnie: 31 głosów za i 0 przeciw.

Zarządzono godzinę przerwy



Prezentacja Prudent Reserve ( niezbędnej rezerwy)

Robin – skarbnik Regionu przedstawił założenia Prudent Reserve. Na dzisiaj wynosi ona 
24000 funtów.

Prudent Reserve jest utrzymywana na pokrycie kosztów:
1. Prawników
2.Księgowości
3. Opłat bankowych
4.Stron internetowych, hostów, domen
5. Podróży Przewodniczącej Regionu na WSBC oraz Spotkania Szefów Regionów AJ
6. Kosztów wyjazdu Delegatów Regionu 9 (w tym kandydatów na powierników) na WSBC
7.Kosztów  wyjazdy  członków  Rady  Regionu  9  i  Przewodniczących  Komitetów  na 
Zgromadzenie i Konwencję Regionu 9.
8. Kosztów pobytu Parlamentarzysty na Zgromadzeniu Regionu 9
9. Utrzymania Funduszu Wspierającego wyjazd reprezentantów na Zgromadzenie Regionu.

Z kosztów Prudent Reserve wyłączono utrzymanie Zoom.

Wydatki Regionu pozostają na poziomie uzgodnionym od kilku lat. Niektóre są wyższe jak 
np. więcej przeznaczyliśmy na Find a Meeting czy Fundusz Wspierający Reprezentantów.

Wpłaty w latach.
2021/22 – 37000 funtów
2022/23 – 39000 funtów
2024/25 – 19000 funtów

Spadek wpływów wynika ze spadku wpłat od Służb Narodowych oraz intergrup.

Ilość NSB ( Służb Narodowych)w latach.
2024 – 14
2025 -  14
2026  - 15

Ilość intergrup w latach.
2024 – 58
2025 -  51
2026  - 53

Liczba mitingów w latach w Regionie:
2024 – 949 z czego 26% online
2025 -  985 z czego 38% online
2026  - 1003 z czego 42 % online

Rosnąca  ilość  mitingów  online  odpowiada  za  niższe  wpływy.  Na  mitingach  online 
często  nie  zbiera się  siódmej  tradycji.  Spada także  bardzo szybko liczba mitingów 
stacjonarnych.



Wydatki Regionu:
2021/22 – 24000 funtów
2022/23 – 46000 funtów
2023/24 – 39000 funtów
2024/25 – 30000 funtów

Środki można wpłacać na Region jak i na World Service Office poprzez PayPal.

Ogłoszenia: 
Liczba osób uprawnionych do głosowania spadła do 33.
W Iranie jest niedostępny internet, pomimo tego mitingi odbywają się.
Digital Committee przygotowuje aplikację Regionu 9.

Warszatat: Porozmawiajmy o pieniądzach.

Wnioski z warsztatu: 
-  w niektórych  rejonach  Regionu  pomimo że  jest  wiele  mitingów nie  ma  intergrup  do 
których mogłyby być przekazywane środki z siódmej tradycji. Tak jest np. w południowo-
wschodniej Anglii.
- jest coraz więcej mitingów i coraz mniej pieniędzy
- jest coraz więcej mitingów online i coraz mniej mitingów stacjonarnych
- na mitingach online bardzo często nie zbiera się 7 Tradycji
- robić miting i warsztaty promujące Tradycję Siódmą
-  w Grecji na jednym z mitingów online ustalono, że każdy daje 20 Euro rocznie na 
grupę
- stworzyć łatwo dostępne linki do wpłat
- stałe przelewy na Region od NSB oraz osób prywatnych

Miting Komitetów
Teraz była możliwość aby reprezentanci dołączyli do Komitetu, w którym chcieliby służyć 
aby posłuchać nad czym się tam pracuje. Ja jestem w dwóch Komitetach: STC i Active 
Outreach więc na więcej nie mam przestrzeni.

Slogany Regionu 9

Many countries, One fellowship – Wiele krajów , Jedna wspólnota.
Recovery without Borders  - Zdrowienie bez Granic
Together we Recover – Zdrowiejemy Razem.

Wniosek  złożony w trybie pilnym  na Światowej Konferencji Służb. 

Przewodnicząca Regionu przedstawiła sprawę wniosku złożonego w trybie pilnym podczas
Konferencji  w  Albuquerque.  Wniosek  dotyczył  wznowienia  Licencji  nr  2  dotyczącej 
wznowienia  publikacji  nowych  pozycji  w  krajach  nieangielskojęzycznych.  Sprawę  tą 
opisywałem  w  sprawozdaniu  z  Konferencji  W  Albuquerque.  Zgromadzenie  zostało 
poinformowane o tym, że Przewodnicząca chce wysłać list do Komitetu Wykonawczego 
Rady Powierników, który odpowiada za pracę na d Licencją nr 2. Rozpoczęła się dyskusja, 



były  pytania.  Zgromadzenie  rekomendowała  wysłanie  listu.  Nie  było  formalnego 
głosowania w tej sprawie.

Warszatat The Power of We

Na koniec odbył się warsztat. Uczestnicy dzielili się swoim doświadczeniem.
Były też dodatkowe pytania:
Z czym wiąże się dla Ciebie przyjście do AJ?
Co możemy zrobić dla innych w Regionie?
Co konkretnie robisz aby nieść posłanie jedzenioholikowi, który cierpi?
Jaki był moment, że uwierzyłeś w Siłę Wspólnoty i jakie możliwości otworzył?

Zamknięcie

Zgromadzenie zostało zamknięte Deklaracją odpowiedzialności, Obietnicami AJ , modlitwą 
o  Pogodę  o  Ducha  wypowiedzianą  w  kilku  językach  oraz  Oświadczeniem  o  Pogodzie 
Ducha.


