STATUT STOWARZYSZENIA StUZB GRUP ANONIMOWYCH ZARLOKOW

PREAMBULA

Stowarzyszenie powstato z inicjatywy cztonkéw nieformalnej Wspdlnoty Anonimowych Zartokéw (w
skrécie Wspdlnoty AZ). Anonimowi Zartocy sg wspdlnotg oséb, ktére poprzez dzielenie sie
doswiadczeniem, sitg i nadziejg zdrowieja z kompulsywnego jedzenia. Terminem ,kompulsywne
jedzenie” okreslamy wszelkiego typu zaburzenia odzywiania, w tym otytosé, bulimie, anoreksje czy
inne kompulsywne zachowania zwigzane z czynnoscig jedzenia. Celem Wspdlnoty AZ jest pomoc w
powstrzymywaniu sie od kompulsywnego jedzenia i niesienie postania zdrowienia tym, ktérzy jeszcze
cierpig. Jedynym warunkiem przynaleznoéci do Wspdlnoty AZ jest pragnienie zaprzestania
kompulsywnego jedzenia.

Wspdlnota AZ, podobnie jak Anonimowi Alkoholicy w swoim dziataniu kieruje sie programem
Dwunastu Krokéw i Dwunastu Tradycji. Zgodnie z Tradycjg Dziewiatg: ,,Anonimowi Zarfocy nie
powinni nigdy stac sie organizacjg, dopuszcza sie jednak tworzenie stuzb i komitetdw bezposrednio
odpowiedzialnych wobec tych, ktérym stuzg.” Nie mogac sama uzyska¢ osobowosci prawnej,
Wspdlnota AZ potrzebuje podmiotu stuzebnego wobec niej, o odpowiedniej formie prawnej,
umozliwiajgcej osobom petnigcym stuzby i dziatajgcym w komitetach Wspdlnoty podejmowanie
dziatai na rzecz realizacji celéw Wspdlnoty AZ. Stad inicjatywa powotania Stowarzyszenia, ktérego
gtéwnym i jedynym zadaniem jest stuzenie Wspélnocie Anonimowych Zartokéw w Polsce.

Rozdziat I. POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
1. Stowarzyszenie o nazwie ,Stowarzyszenie Stuzb Grup Anonimowych Zartokéw” zwane dalej
Stowarzyszeniem dziata na podstawie Ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. Prawo o stowarzyszeniach
oraz postanowien niniejszego statutu.
2. Stowarzyszenie moze uzywac nazwy skréconej , Stowarzyszenie AZ”.
3. Dla celéw wspotpracy z zagranicg Stowarzyszenie moze postugiwac sie nazwg w jezyku angielskim
,Overeaters Anonymous National Service Board of Poland”.

§2
Siedzibg Stowarzyszenia jest Miasto Stoteczne Warszawa.

§3
1. Terenem dziatania Stowarzyszenia jest obszar Rzeczpospolitej Polskie;j.
2. Dla realizacji celéow statutowych Stowarzyszenie moze utrzymywacé kontakt z osobami fizycznymi
oraz organizacjami o podobnym celu dziatania w kraju i za granica.

§4
Stowarzyszenie posiada osobowos¢ prawng. Powotane jest na czas nieokreslony.
§5
1. Stowarzyszenie opiera swojg dziatalnos¢ na pracy spotecznej swoich cztonkéw. Do
prowadzenia swoich dziatan moze rowniez zatrudnia¢ pracownikéw oraz powotywac biura.
2. Stowarzyszenie moze prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarczg wedtug ogdlnych zasad okreslonych

w odrebnych przepisach. Dochdd z dziatalnosci gospodarczej Stowarzyszenia stuzy realizacji celéw
statutowych i nie moze by¢ przeznaczony do podziatu miedzy jego cztonkdw.



Rozdziat Il. CELE | SPOSOBY ICH REALIZACII

§6
Celem Stowarzyszenia jest ochrona zdrowia w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych z
zaburzeniami odzywiania (w tym otytos$¢, bulimia, anoreksja, kompulsywne zachowania zwigzane z
jedzeniem), niesienie pomocy osobom cierpigcym na te zaburzenia i szerzenie wiedzy na ich temat.
Stowarzyszenie w swoim dziataniu ma stuzyé osobom, o ktérych mowa w zdaniu poprzednim, oraz
Wspdlnocie Anonimowych Zartokdw (zwanej w skrécie Wspdlnotg AZ).

§7
Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:
1. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i rozpowszechnianie wiedzy na temat problemu
kompulsywnego jedzenia i programu zdrowienia Anonimowych Zartokéw.
2. Obstuge organizacyjna stuzb Wspélnoty AZ.
3. Wspotprace z Wspdlnotami AZ w innych krajach.

Rozdziat lll. CZLONKOWIE STOWARZYSZENIA
§8
1. Stowarzyszenie posiada cztonkdéw:
a) zwyczajnych
b) wspierajacych.

2. Cztonkiem zwyczajnym moze byé osoba petnoletnia, majgca petng zdolnosé do czynnosci prawnych
i nie pozbawiona praw publicznych, ktéra:

a) ma problem kompulsywnego jedzenia,

b) jest cztonkiem Wspdlnoty AZ,

c) ztozyta deklaracje cztonkowska.

3. Cztonkiem wspierajgcym moze by¢ kazda osoba, ktéra:
a) ma problem kompulsywnego jedzenia,
b) jest cztonkiem Wspdlnoty AZ,
c) ztozyta deklaracje cztonkowska.

§9
Cztonkostwo Stowarzyszenia nabywa sie poprzez przyjecie kandydatury przez Zarzad Stowarzyszenia
zwyktg wiekszoscig gtosow w drodze uchwaty.

§10
Przyjecia nowych cztonkéw dokonuje Zarzad uchwatg podjetg nie pdzniej niz w ciggu dwdch miesiecy
od daty ztozenia deklaracji cztonkowskiej.

§11
Prawa cztonkéw Stowarzyszenia:
1. Cztonkowie zwyczajni majg prawo:
a) biernego i czynnego uczestniczenia w wyborach do wtadz Stowarzyszenia,
b) zgtaszania wnioskow we wszystkich sprawach dotyczacych celdw i dziatalnosci
Stowarzyszenia, w tym do zabierania gtosu i zgtaszania wnioskéw na Walnych Zebraniach
Cztonkow,
c¢) udziatu w dziatalnosci Stowarzyszenia.
2. Cztlonkowie wspierajgcy nie posiadajg biernego i czynnego prawa wyborczego do wiadz
Stowarzyszenia. Poza tym posiadajg takie same prawa, jak cztonkowie zwyczajni, w tym mogg brac
udziat w Walnych Zebraniach Cztonkéw z gtosem doradczym.



§12
Do obowigzkdéw cztonkdéw Stowarzyszenia nalezy:
a) udziat w dziatalnosci Stowarzyszenia i w realizacji jego celow,
b) regularne optacanie sktadek,
c) uczestniczenie w Walnych Zebraniach Cztonkow,
d) przestrzeganie statutu i uchwat wtadz Stowarzyszenia.

§13
1. Cztonkostwo w Stowarzyszeniu ustaje na skutek:
a) dobrowolnej rezygnacji pisemnej z przynaleznosci do Stowarzyszenia ztozonej na rece
Zarzadu,
b) wykluczenia przez Zarzad z powodu nie wypetniania obowigzkéw cztonka Stowarzyszenia,
c) Smierci cztonka Stowarzyszenia,
d) likwidacji Stowarzyszenia.
2. Od uchwaty Zarzagdu w sprawie pozbawienia cztonkostwa w Stowarzyszeniu przystuguje odwotanie
do Walnego Zebrania Cztonkéw w terminie 30 dni od daty doreczenia stosownej uchwaty. Uchwata
Walnego Zebrania jest ostateczna.

Rozdziat IV. WtADZE STOWARZYSZENIA

§14
Wtadzami Stowarzyszenia sa:
a) Walne Zebranie Cztonkéw,
b) Zarzad,
c) Komisja Rewizyjna.
§ 15

1. Zarzad oraz Komisja Rewizyjna sg wybierane przez Walne Zebranie Cztonkédw w gtosowaniu
jawnym zwyktg wiekszoscia glosdw. Walne zebranie moze zdecydowa¢ o przeprowadzeniu
gtosowania tajnego.
2. W razie, gdy sktad Zarzadu lub Komisji Rewizyjnej ulegnie zmniejszeniu w czasie trwania kadencji
uzupetnienie ich sktadu moze nastgpi¢ w drodze kooptacji, ktorej dokonujg pozostali cztonkowie
organu, ktéry ulegt zmniejszeniu. W tym trybie mozna powotaé nie wiecej niz potowe sktadu organu.
§16
Uchwaty wszystkich wtadz Stowarzyszenia zapadajg w gtosowaniu jawnym zwyktg wiekszoscig gtosow,
przy obecnosci przynajmniej potowy cztonkéw uprawnionych do gtosowania. W przypadku Walnego
Zebrania Cztonkdéw, zwotanego w drugim terminie, uchwaty mogg zapadaé bez wzgledu na liczbe
obecnych cztonkdw, chyba ze dalsze postanowienia statutu stanowig inaczej.
§17
1. Kadencja Zarzadu oraz Komisji Rewizyjnej trwa 2 lata.
2. Cztonek Zarzadu lub Komisji Rewizyjnej moze zostaé wybrany na kolejne kadencje. Nie moze
jednak sprawowac¢ wtadzy w tym samym organie przez wiecej niz trzy kolejne kadencje.

Walne Zebranie Cztonkow
§18
1. Najwazniejszg wtadzg Stowarzyszenia jest Walne Zebranie Cztonkéw.
2. Walne Zebranie Cztonkéw zwotuje Zarzad przynajmniej raz w roku lub czesciej, powiadamiajac o
jego terminie, miejscu i proponowanym porzadku obrad co najmniej na 14 dni przed terminem
Walnego Zebrania Cztonkdéw. Jesli na zebraniu nie ma wymaganego kworum zwotuje sie zebranie w
drugim terminie nie pdzniej niz w ciggu miesigca od dnia zwotania Walnego Zebrania Cztonkdw.



Walne Zebranie Cztonkdw moze by¢ zwofane takie na pisemnie uzasadniony wniosek cztonkéw
Komisji Rewizyjnej lub na pisemnie uzasadniony wniosek minimum pieciu cztonkédw zwyczajnych
Stowarzyszenia.
3. Udziat w Walnym Zebraniu Cztonkdéw, w tym w glosowaniu, moze odbywaé sie osobiscie lub
poprzez petnomocnika. Petnomocnictwo winno by¢ udzielone co najmniej w formie pisemnej.
4. Walne Zebranie obraduje wg uchwalonego przez siebie regulaminu obrad.
5. Do kompetencji Walnego Zebrania Cztonkdéw nalezy:

a) okreslanie gtéwnych kierunkdéw dziatania i rozwoju Stowarzyszenia,

b) uchwalanie zmian statutu,

c) wybdriodwotywanie wszystkich wtadz Stowarzyszenia,

d) udzielanie Zarzagdowi absolutorium na wniosek Komisji Rewizyjnej,

e) rozpatrywanie i zatwierdzanie sprawozdan wtadz Stowarzyszenia,

f) rozpatrywanie odwotan od uchwat Zarzadu,

g) podejmowanie uchwaty o rozwigzaniu Stowarzyszenia i przeznaczeniu jego majatku,

h) ustalanie wysokosci sktadek cztonkowskich,

i) podejmowanie uchwat we wszystkich sprawach niezastrzezonych do kompetencji innych

wtadz Stowarzyszenia.

Zarzad
§19

1. Zarzad jest powotany do kierowania catg dziatalnoscig Stowarzyszenia zgodnie z uchwatami
Walnego Zebrania Cztonkéw oraz reprezentuje Stowarzyszenie na zewnatrz.
2. Zarzad sktada sie z 3 do 5 0séb, sposrdd ktérych na pierwszym posiedzeniu wybiera prezesa,
wiceprezesa i skarbnika.
3. Posiedzenia Zarzadu odbywajg sie w miare potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na péf roku.

Posiedzenia Zarzgdu zwotuje prezes.
4. Cztonkowie Zarzadu petnig funkcje honorowo, lecz zwracane sg im koszty ponoszone z tytutu

petnienia stuzby.

§20
Do kompetencji Zarzadu nalezy:
a) kierowanie biezgcg pracg Stowarzyszenia,
b) realizowanie uchwat Walnego Zebrania Cztonkéw,
) zarzadzanie majatkiem Stowarzyszenia,
d) planowanie i prowadzenie gospodarki finansowej,
e) reprezentowanie Stowarzyszenia na zewnatrz i dziatanie w jego imieniu,
f) przyjmowanie i wykluczanie cztonkéw Stowarzyszenia,
g) zwotywanie Walnego Zebrania Cztonkéw.

Komisja Rewizyjna
§21
1. Komisja Rewizyjna powotfana jest do sprawowania kontroli nad dziatalnoscig Stowarzyszenia.
2. Komisja Rewizyjna sktada sie z 3 do 5 oséb w tym przewodniczgcego wybieranego na pierwszym
posiedzeniu Komisji.
3. Posiedzenia Komisji Rewizyjnej odbywajg sie w miare potrzeb nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Posiedzenia Komisji zwotuje przewodniczacy.

§22
Do kompetencji Komisji Rewizyjnej nalezy:
a) kontrola catoksztattu dziatalnosci Stowarzyszenia,
b) ocena pracy Zarzadu, w tym corocznych sprawozdan i sprawozdan finansowych,



c) sktadanie sprawozdan na Walnym Zebraniu Cztonkéw wraz z oceng dziatalnosci
Stowarzyszenia i Zarzgdu Stowarzyszenia,

d) wnioskowanie do Walnego Zebrania Cztonkdw o udzielanie absolutorium Zarzgdowi,

e) wnioskowanie o odwotanie Zarzadu lub poszczegdlnych cztonkdéw Zarzadu w razie jego
bezczynnosci lub uchybien w dziataniu,

f)  uczestniczenie w posiedzeniach Zarzadu z gtosem doradczym.

Rozdziat V. MAJATEK | GOSPODARKA FINANSOWA
§23

1. Zrédtami powstania majatku Stowarzyszenia s3:

a) skfadki cztonkowskie,

b) datki grup Anonimowych Zartokéw,

c) darowizny, zapisy i spadki cztonkéw Wspdlnoty AZ, w kwocie nie przekraczajacej kwoty

ustalonej uchwatg Walnego Zebrania Cztonkdw,
d) darowizny od organizacji Anonimowych Zartokéw na $wiecie,
e) dochody z dziatalnosci gospodarczej, w tym ze sprzedazy literatury Wspdlnoty AZ i innych
materiatéw Wspdlnoty AZ,

f)  odsetki z lokat bankowych.
2. Zgodnie z Tradycjg Siédma (zawarta w Dwunastu Tradycjach Anonimowych Zartokéw)
Stowarzyszenie nie moze przyjmowac darowizn od 0séb nie bedacych cztonkami Wspdinoty AZ.
3. Stowarzyszenie prowadzi gospodarke finansowg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
4. Decyzje w sprawie nabywania, zbywania i obcigzania majgtku Stowarzyszenia do kwoty 20 tys. zt
podejmuje Zarzad. Do zaciggania zobowigzan przekraczajgcych kwote 20 tys. zt wymagana jest zgoda
wyrazona uchwatg Walnego Zgromadzenia Cztonkéw. W sprawach przyjecia darowizn i dziedziczenia
oswiadczenia wymagane przepisami prawa sktada Zarzad.
5. W przypadku powotania Stowarzyszenia do dziedziczenia Zarzad sktada oswiadczenie o przyjeciu
spadku z dobrodziejstwem inwentarza albo o jego odrzuceniu.
6. Srodki pieniezne, niezaleznie od Zrédet ich pochodzenia powinny by¢ przechowywane na rachunku
bankowym Stowarzyszenia.
7. Stowarzyszenie nie moze udzielaé¢ pozyczek.

Sposdb reprezentacji

§24
Do skfadania oswiadczen woli w imieniu Stowarzyszenia, w tym w sprawach majatkowych,
uprawnionych jest dwéch cztonkéw Zarzadu dziatajacych tacznie.

Rozdziat VI. DZIALALNOSC GOSPODARCZA
§ 25

1. Stowarzyszenie moze prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarczg na zasadach okreslonych w odrebnych
przepisach. Dochéd z dziatalnosci gospodarczej jest przeznaczony wyfacznie na finansowanie celdw
statutowych i stanowi jedno ze Zrédet majatku Stowarzyszenia. Dochdd z dziatalnosci gospodarczej
nie moze by¢ dzielony miedzy cztonkdw Stowarzyszenia.

2. Stowarzyszenie moze prowadzi¢, z uwzglednieniem § 25 ust. 1, dziatalno$¢ gospodarczg przede
wszystkim dotyczaca: wydawania ksigzek i broszur Wspdélnoty AZ, sprzedazy ksigzek, publikacji oraz
innych materiatéw Wspdlnoty AZ, dziatalnosci edukacyjnej poprzez upowszechnianie idei Wspdlnoty
AZ, promocji zdrowia poprzez zwiekszanie $wiadomosci w zakresie zdrowienia z kompulsywnego
jedzenia, organizacji zlotéw, konferencji i innych spotkart Wspdlnoty AZ. Dziatalno$é, o ktérej mowa
w zdaniu poprzednim moze by¢ realizowana w nastepujgcym zakresie:

- wydawanie ksigzek [58.11.Z,],



- wydawanie wykazéw oraz list [58.12.7],

- wydawanie czasopism i pozostatych periodykéw [58.14.Z],

- pozostata dziatalnos¢ wydawnicza [58.19.7],

- pozostata sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepowa, straganami i targowiskami
[47.99.7],

- pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane [85.59.B],

- dziatalno$¢ wspomagajaca edukacje [85.60.Z],

- pozostata dziatalnos¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej niesklasyfikowana [86.90.E],

- dziatalnos$¢ zwigzana z organizacjg targéw, wystaw i kongreséw [82.30.7]

- dziatalnos¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowana [94.99.Z].

Rozdziat VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

§26
Uchwate w sprawie zmiany statutu Stowarzyszenia podejmuje Walne Zebranie Cztonkdéw wiekszoscig
2/3 gtosdw, w obecnosci przynajmniej potowy cztonkéw uprawnionych do gtosowania.

§27
1. Uchwate o rozwigzaniu Stowarzyszenia podejmuje Walne Zebranie Cztonkéw wiekszoscig 2/3
gtosdw przy obecnosci co najmniej potowy cztonkdéw uprawnionych do gtosowania.
2. Podejmujgc uchwate o rozwigzaniu Stowarzyszenia Walne Zebranie Cztonkdw okresla sposéb jego
likwidacji oraz przeznaczenia majgtku Stowarzyszenia.

Statut przyjeto uchwatg w dniu 11.10.2014r.

Podpisano:

Zatacznik 1
Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji Wspdlnoty AZ



